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Irkens

MEHR GENUSS

folgen:
n Edeka Irkens

edekairkens

www_edeka-irkens.de

Buddestr.120 | 47809 Krefeld-Oppum | Tel.: 02151 5248222 | Montag - Samstag: 06.30-21.00 Uhr
Glockenspitz 131-133 | 47800 Krefeld | Tel.: 02151 951234 | Montag - Samstag: 07.00-22.00 Uhr

oe

PAYBACK 38

¥

ﬁEndllch unendllch pun

’\J

Coca-Cola,

Fanta,

Sprite

und weitere Sorten,
teilweise koffeinhaltig,

je 1.5 | Flasche
(1l=£0.79)

,‘ zzgl. € 0.25 Pfand
v

-

SUPERKNULLER

~aller Zeitel.c

< -, e
¢ .'

~ Schinken-
schnitzel

ideal zum Kurzbraten,
¥ je Tkg

N 4

SUPERKNIILLER

-40%

haltungaterm.d

Ritter Sport
Bunte Vielfalt

versch. Sorten,
je 100 g Tafel
(1kg =€ 11.10)

SUPERKNULLER

-41%

m
M“" -—!

SFOR'I'

KW03:13.01. - 18.01.2025

Irkens Lebensmittelhandels KG, Glouhmmt: 131 133, 47800 Krefeld u.
Markus Irkens e. K., Buddestr. 120 47800 Krefeld.

Abgabe nurin hu.llhll.ﬂ.ﬂl:hen Mungan, solange der Vorrat reicht. Far Druckfehler keine Haftung.
Alle Artikel chne Deke. *UVP = Unverbindliche Pnuemplahll.rq des Herstellers.

Q\rasTinG | Sehinken--
fleischwurst

im Ring, natur, mit Knoblauch
ader Chili,
je100 g

. . WY,
Abonnieren Sie auch gerne \‘\’
unseren Newsletter! L,
A% !\_\'-._
7
“\

Landliebe halthare &

Landmilch §
o 3,8% /)
TP, 5% Fett,

jell

.. Packung

Griechenland

|
* Erdheeren

Klasse |, 250 g Schale
(1kg = €5.96)

Mein »
Beenelv v |
gl

088

Meggle
Feine Butter oder

Streichzart ungesalzen
250 g Packung [ Becher

(1kg = € 9.16)

- auch Meggle Joghurt Butter
im Angebot

Milram
Kase in Scheiben
oder Reibekase
versch. Sorten und Fettstufen,
je 150 g Packung [ Beutel
(1kg = € 9.93)

MILRAM

BURLANDE

| %‘

wpmniium

.

S01_2007 2012

@-._.

Wir

Lebensmittel.



ENDLICH BEI EDEKA:

- UNENDEICH-PUNKTEN.

' ‘H_‘_ht dem hesteniPAYBn(I( aller Zeaten letzt unendlich punkten umi sparen

i3 vl :
o ‘t! By R — ."'m,—- - ; NNzt _""' —J

. = _ ™ "-:\4'
50fach Actimel Drink A1) 170  Costa [

verscll: 20CE. Pacific Prawns
ie8 x 100 i
°Pl||'l|(te : ]e6 :100 gi °P|,||'||(te tiefgefroren,

R T e — . versch. Sorten,
_ BBCE 1600 ¢ je200 g - 275 g Beutel |
PaERa, 3 2 VITAMIN (1kg=£€ 665?{ (1 kg ﬂb € 36.29} "

€4.99)

Erdbeore & oo / )
Granataphel Lo Unterstitze dein

& 1mmunsy3tem
; AKTION

Gold klassisch Landliebe Kuschelweich
Hochland Kaffee lI-OfiICh Konfitiire 40fa‘:h Voll- ocer Color-

e =] (-] i
R U . Frucht Creme Punkte was chmittel
9= : versch. Sorten, 4 versch. Sorten,

je 200 g Glas je 19 -22 WA
(1kg = €11.45) 1o Beutel / Flasche
auch Landliebe Fruchtaufstrich (1WA = ab € 0.18) .
weniger Zucker 180 g und H
s Aachener Pfliimli 195 g
im Angebot

DISCOUNTPREIS _ AKTION

PAYBACK |etzt bei | EDEKA Mit dem besten PAYBACK



PAYBACK 3 OO

finish Geschirr-Reinigungs-Tahs &

versch. Sorten,

je 48 - 80 Tabs Beutel

(1Tab =ab € 0.11) |

auch finish Classic Reiniger Pulver 3 kg
im Angebot

e e e e o ]
3 MAXII PACK &2

d erforderlich.

Barebells
rotemrlegel

versch. Sorten,
je 55 g Packung
(1kg =€ 36.18)

ULTIMATE

[ EDEKA APP-PREIS?

—
AKTIONSPREIS

-14%

SR - Uy
ESN Proteinriegel
versch. Sorten,
je 45 g Packung
(1kg = € 39.78)

PROTEIN H:;_ [

' EDEKA APP-PREIS? | supEnuui]Lusn EDEKA APP-PREIS? |
-26% 2 29%

1 1 1 ® 269
56} ( e Y
. PAVBACK 38
Bis zu

15fach °P
in der App*

A 1

age: finish € E.-ﬁ ESNProteinriegel €2.29, Barebells

lie rigster Glsarrrtprl'i: der etz i

ufq‘eﬂ EA CH o

"'-n i .
I fﬂkau e UNK TE
f Jetzt sichern!
I Efzt eCo,
YPon aktiyi, “Einwilligen und bis zu 15Fach “punkten

aller Zeiten jetzt unendlich punktenundsparen. Q@@ © ® 3



' Niedrigster Gesamtp reis der letzten 30 Tage: Wagner € 3.49, MeRmer €1.49, Corny €1.79, Philadelphia € 0.88, Toffifee € 5.96, Katjes € 119, Freixenet € 5.49, albi € 1.49, Red Bull € 0.85, Ariel € 19.99

03_25_BL_504

Wagner
Die Backfrische,
Piccolinis oder
Big City Pizza
tiefgefroren,
versch. Sorten,
je234g-450¢g
Packung

(1kg = ab € 4.42)

SUPER-ANGEBOT

% [ DIW e o %ﬁ“"“\(y)

MeBmer Tee

versch. Sorten,

it i . k. ‘ ] t g
e e, 80) [ & " +
(kg -80) | R = ORI GINA; SUPER-ANGEBOT
SUPER-ANGEBOT ! , PHI[ADE[PHIA 55%
@ k55

-52%

Irahmstufe g

Philadelphia
versch. Sorten
- und Fettstufen, je 175 g Becher
Miisli-Riegel '

versch. Sorten,

je 3 - 6 Riegel =

96 g - 150 g Packung
(1kg = ab € 8.60)
auch Corny Haferkraft-
Riegel im Angebot

SUPER-ANGEBOT

21%

AR X supER-aNGEBOT = ST et SUPER-ANGEBOT
-53% _ﬁq a hunts _ ' .. -16%

Katjes Fruchtgummi 5 o ' /
oder Lakritz LT Toffifee

versch. Sorten, A - 4 + 1 gratis =
je 175 g Beutel 3 — 3 625 g Packung
(1kg = € 3.14) (1kg = € 7.98)




G,

MEDERARNO

ESPANA

UCHTGEHALT

100% B
iLe

Entspricht ) - 7

Rela g | FRUCHTGE HALT I
2 2 : ¥ 5 100%
. lalnbt Ge ol 1'—‘ ¥ L =

SUPER-ANGEBOT je 0'75 | SUPER-ANGEBOT

SUPER-RNGEBOT

-45% 28%  LIE albi Saft, Y [1}A
Spanien Energy Drink Nektar oder
Freixenet Mederaiio 99 SSEHIRHOI kol el ’ Fruchtsaft- 59
% haltig, versch. Sorten, . =
2 9 9 ?'a“,c"’ H°;"aﬁ? °§‘i’r Rl T je 250 ml Dose getranke
5 ag" reixenet riia blanco 139" (11=€3.96) versch. Sorten, 2 49"
o lieblich, je 11 Flasche S zzgl. € 0.25 Pfand I je 11 Packung ®

Ariel 30 Waichan Kaufe
Voll- ude:(ulur- e 2 Ariel GGB,
waschmittel - Y , ' bekomme
Pulver, Gel oder Pods, . -

je 80 WA / 60 WA
Packung / Flasche
(1WA =€ 0.19/ € 0.26)

SUPER-ANGEBOT

22%

*Beim Kauf von 2 Ariel GGE (80,60 WL)
erhilist Du 3€ Rabatt. Nur solange der Yorrat reicht. Nur
ein Coupon pro Kuntde. Einlshar in Deinem teilnehmenden
EDEKA-Markt. Keine Barauszahlung mdglich. Nur im Original
und nicht als Ausdruck/Kopie. Nicht mit anderen Aktionen
kombinierbar. Verbreitung Giber internet-Portale und sonstige
Vervielfaltigung untersagt. Gilltig vom 13. - 18.01.2025.

03_25_BL_505

Einfach direkt hier anmelden:




\

N,
\

Unsere Frischeknu

e 2,5 kg Beutel
AR ! Italien 1
el Tafelapfel

(1kg = € 0.60)
+ Litronen .Braeburn”, Klasse II,
Klasse Il, 500 g Netz 2 kg Tragetasche
(1kg = € 2.00) (1kg = € 1.00)

SUPERKNULLER ‘ ' SUPERKNULLER

100" .

om 02.01-
51.02.2025

£

EDEKA
Litronen

e -

SUPERKNULLER = et , At - b SUPERKNLLER

Tafeltrauben = =
Klassel, hell; kernlos, ==& =
500 g Packung e
(1kg = £ 4.00)

ﬁ(y) Miesmuscheln Blumen der T ':35-. Gemischter Strauf

jetzt ist die richtige Zeit fiir “mit Tulpen

ein gemiitliches und Hyazinthen,
: Muschelessen, w 0 ( h e
" 1,5 kg Packung L

1]'5 kg — ! (1kg=€ 3.70) Blumenangebot nicht in f J
.

: 30 cm Lénge,
in versch. Farben oder

Orchideen
«Phalaenopsis”,
2-Trieber,
versch. Farben,
je 12 cm Topf,
je

P aC k“ “ g e i jedem Markt erhdltlich.
" Muscheln® |
e B s

- - !
Y | > s =

RKTIONSPREIS

RKTIONSPREIS

03_25_BL_S06

PAYBACK jetzt bei EDEKA. Mit dem besten PAYBACK




Obst & Gemiise

Marokko
Himheeren

= Klasse I,
125 g Schale

Exklusiv - P Deutschland

o ( > . _ 2
= é‘ﬂ' ey auseigenem - . 7. . » Tafelapfel
- Anb / : $ A «Magic Star”,
}J- i"‘ RNAR BAE . , ¥ Klasse |, 2 kg Karton
- bei EDEKA  * » ¥ (1kg = € 2.00)
; :
‘ D ‘ AKTIONSPREIS
Q. MAGIC
+ Gratis- 5

tasche i Lihligprgafel

Lokdame dor Ededa

e Chile L 7 * '
gty Bio? Logisch
Klassel 250 g Packung & @

~ (1kg =€ 7.96) |
@ dingold N‘ Jometer
3er g ¢ '&I

et prie .
Spanien

Italien ;= = Bio-Paprika
Bio-Kiwis ¢ g8 royKassell,
4 Klassell, | R . 400 g Netz
3er Packung A A \ /' (1kg = € 5.55)

f\ i‘ er II[TII:IHSPREIS AKTIONSPREIS L e® (" AKTIONSPREIS
Deutschland Italien Deutschland J Spanien
Knollensellerie Kohlrabi Rosenkohl Mini-Romanasalat

Klasse |, Klasse I, Klasse |, Klasse |, 2er Packung

1kg

Stiick 750 g Netz
i i (1kg = €1.48)

Deutschland Deutschland g:‘:;s Marokko Bwerﬁkaen Griinkohl
Mohren v e Mini- [\ [THE geschnitten,
MR gurken Pflaumentomaten {15,?g°=9€3§”5t§;

Tkg Schale aus NRW, Klasse I, 500 g Schale -
- Klasse |, (1kg = €2.98)

Stiick

TR € Verzehr-

% fertlg

IlTIﬂHSPREIS

= IITIIIHSFREIS l]IlHTPllEIS

i f DISC

03_25_BL_507




Fleisch

[ u Frische Frischer
afﬁ ~ Hihnchen  ymmer- Schweine-
Minutenschnitzel  koteletts nacken-
400 g Packung zart und mager, brat
(1kg = €12.48) jelkg itK rahen
mit Knochen,
AKTIONSPREIS der rustikale
Braten,

jeTkg

HAHNCHEN -
MINUTENSCHMITZEL

haltungsform.de

Frische

RGSTIﬂG  Stadionbratwurst

oder -krakauer e Schweineleber
35 je 5x 100 g = 500 g Packung : e = oder SChweine-
SE o (197 €998 e e

jelkg
Frische
Stielkoteletts
das schnelle Pfannengericht,
: jelkg
AKTIONSPREIS AKTIONSPREIS

o
Ini-naxen

RFISTInG Frische

grube Bratwurst XXL Zubereitung: ~vom Schwein,
800 g Packung Mini-Haxen pikant gewdrzt,
/ “ kg €999) bei 160 °C je100 g
S - ca. 45 Minuten
garen.

SUPERKNOLLER
| Serviervorschlag 0
haltungsform.de

RASTING Griinkohl (03111} Hiihnerfrikassee Frische
| . e

H mit Spargel und
Ul nggﬁghrai: __Champignons, 0 extra fleischig,
(Tkg = £ 9.98) : 550 g Schlauch : fiir eine kréftige Suppe,
: R s : (1kg =€ 10.89) Handelsklasse A,
’ = jeTkg

RKTIONSPREIS

Sortiment 5
@

S ee 00 00 aa

[ [P\ T\

03_25_BL_S08

Noch kein PAYBACK?



Schweinefleisch

Schweinebauch mit knochenanteit n NRw
100%

oder frische dlicke Schweinerippe
N ~w-meinlLand.
8 _ - o ». ' y_i L ALty

am Stiick, je 1 kg
EINE MARKE DER

SlIPERI{HUlI.ER
'EDEKA

-
55 ——t - RHEIN-RUHR
'halltunqsmrm.c-le

zarter SChinkenbraten

Frische SChWeine- oder zartes SChinkengulasch
aF je 1k

Schwianzchen . ]

oder -Pfotchen SUPERKNULLER

ideal fiir den Eintopf,

je Tkg

RKTIONSPREIS

169

TIERWOHL f

hal1unq4rurm de

Frischer

v ..4
Fleischkase .
nach bayerischer Art,

zum Selberbacken, natur oder
mit Rdstzwiebeln verfeinert,

haltungsform.de

L , Kasseler
SUPERKNDLLER lubereitung: Lachshraten
1kg Schale ' ohne Knochen,

hei160 °C mild gesalzen

4 und goldgelb
 gerduchert,
jelkg

599

AKTIONSPREIS
i) nI,II'II'IE TIERWOHL /

haltungsferm.de

= Bauchrippchen 5 Bhschas
Schinkenhaxen goldgelb gerduchert, = Sauerkraut
frisch, gerduchert oder ideal fiir den Eintopf, et ] die ideale Beilage
gepdkelt, je 1kg je 1kg baiturgsiorece zum Kasseler, je 1kg
Frische Frisches ‘  JUNGBULLEN- Sl.l en- Frisches
e e = i FLEISCH m] . e
Hahnchenunterkeulen Hahncheninnenfilet S fleisch Rinderhackfleisch
Handelsklasse A, fir den kalorienbewussten Brust oder flache Rippe vielseitig verwendbar,
jelk Genuss, Handelsklasse A PP% je 100
1B 80 ' - deutsches Jungbullenfleisch, = g

03_25_BL_509



03_25.BL_510

{\rasnine e

Leberwurst,

Blutwurst 38‘:

oder Griitzwurst

il jEﬂEm
E

Qanstoc B8

i Frischwurst-

& Fufschnitt {
versch. Sorten, | '['
je100 g

SUPERKNULLER SUPERKNULLER

m 07 119

[\ rasTinG § veliatess  FRYEYINY celocner  RYEFMTY  schinkenspeck
_. o Leberwurst . - Hinterschinken _ : geriuchert oder
; mit Kalbfleisch im Golddarm ! : el saft|g und mager, T luftgetrocknet,

; odergrﬂh! Leherwurst AL % 1a1904a

nach Probsteier Art
je100 g

| Haltungs- |
| fo

Q RASTING Kottenforster

Bauernfriihstiick
. nach Art einer Siilze,
jel00g

‘Bockwiirstchen
das leckere -
Heilwiirstchen,

je 100 g Stiick

SUPERKNULLER

| Haltungs-
form

haltunqsfnrm de

 Haltungs-
| form

hal Itunqsfarm da

10 PAYBACK jetzt bei EDEKA. mit dem besten PAYBACK




Wurst

Sauerfleisch
in Aspik, mit Zwiebeln oder mit
Apfeln und Korinthen oder

Hahnchenbrust
in Aspik, mit Chili
oder Papaya,
je100g

Sudtiroler

Rusmarmschmken
gegart,
je100g

Davon Kannst
*= " Du Dir mal eine Scheibe
abschneiden lassen.

SN Riigenwalder Sport Hertad - Finesse
Teewurst Salamilight Aufschnitt
oerGefliigel S
Pieffer, Sport Salami (1kg = €14.90)
je100 g 5 _jelo0g

AKTIONSPREIS AKTIONSPREIS

Schinken-

fleischwurst

m RASTING gerduchert, mit oder
ohne Knoblauch,

oyr je 300 g Packung
TradEtil:rﬁepl;: (1kg = € 9.30)
versch. Sorten,
je 900 g Schlauch

(1kg = € 4.43)

SUPERKNOLLER
mmusrms

9 ®EE

03_25_BL_51



Naked Nudeln
Fertiggerichte

Landliebe
~ halthare

‘Landmilch
3,8% [ 1,5% Fett,

g versch. Sorten, tiefgefroren, grob
5 /e 78 g Becher gehackt & ungewiirzt,
2 (1kg = €12.82) G?IC:(g ch#tg;’g]
E A
5 DKTIONSPREIS : = AKTIONSPREIS
3 A% NAKED ialo /il =y m
:_ “é VIETMAMESE STYLE \ : f L B
% 1 0 0 Naluf--[j,f.miisn = p 0 0
b X e o d \ S ‘ .:
: o 139 " - GRUN- &= ; 1
5 = |- L
g 2129
£ Popp A
= Brot-Aufstrich e - l }hum}'
& versch.Sorten, = [feeslgl AL PLBALA ™ S 0 B R es auces
E jel20g-200g versch. Sorten,
= Becher / Packung je 250 ml Packung
2 (1kg=ab € 5.00) (11=€ 4.00)
bt LES SAUCES
=  AKTIONSPREIS HOLLANDAISE AKTIONSPREIS
i o
g - 3% |
: e 0 0
g 1 ® 39 ® 9
s Ehrmann
5 Almighurt Mousse
o versch. Sorten,
- ie 200 g Becher
£ (1kg=€5.00)
E : 8
2 AKTIONSPREIS g!igeésgt[a{:j gger scharf, Dany
g (11=€5.00) Mousse oder Pudding
e versch. Sorten,
5 je2x60g/2x115g=
£ 120 g [ 230 g Packung
E (Tkg = € 8.33 / €4.35)
s AKTIONSPREIS
£ AKTIONSPREIS
= miiller
Griel oder
Schoko Pudding

03_25_BL_S12

mit Kirschsofte oder
Sofle Vanillegeschmack,
je 450 g Becher

(1kg = € 2.22)

12




1€ Aktion

e ] .
Almighurt Ehrmann Almighurt
. versch. Sorten,
je 500 g Glas
(1kg = € 2.00)
zzgl. € 0.15 Pfand
auch Ehrmann Joghurt nach
" griechischer Art 470 g
im Angebot

AKTIONSPREIS

Powerade hitschies

Salitos akmionserers

versch. Sorten, Original, lce oder Blue, versch. Sorten,
je 0,5 | Flasche je0,51 Dose je 125 g Beutel
(1l=<2.00) (1 1=€2.00) (kg = € 8.00)
zzgl. € 0.25 Pfand zzgl. € 0.25

Pfand AKTIONSPREIS

AKTIONSPREIS

28%

hitschies

s
S
= Ww L

Oreo
Doppelkeks

versch. Sorten,

oy je 154 157 g Roll
Rotkappchen e
Sekt oder
Fruchtsecco AKTIONSPREIS

versch. Sorten,
je 0,2 | Flasche
(11=£5.00)

AKTIONSPREIS

Palmolive
Kiihne Duschcreme
Wirzsamte) "3::5'3.!'.‘5‘.,",?!“!
je 250 ml Flasche je 250 ml Flasche
(11= € 4.00) (11=€4.00)

AKTIONSPREIS AKTIONSPREIS

TMiedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: R otkippchen €1.59, Kiihne € 1.69, Powerade € 1.39, Salitos € 1.69, hitschies € 1.39, Oreo € 1.79, Enrmann Almighurt € 2.19, Palmolive €1.29

03_25_BL_513




DAS IST BIOLAND:

Hinter Bioland stehen 8.900 Bio-
Betriebe aus der Landwirtschaft,

f &

der Imkerei und dem Weinbau in m e I “ sa m u r
Deutschland und Siidtirol, die alle ¥ ?

nach den strengen Bioland-Richtlinien X -5
wirtschaften. Sie sind Mitglieder im
Bioland-Verband und bestimmen
demokratisch iiber Richtlinien und
Wirkungsweise des Verbands. AuRer-
dem gehdren dem Verband auch
etwa 1.400 Betriebe aus Herstellung,
Handel und Gastronomie an, die die
wertvollen Rohstoffe zuhochwertigen
Lebensmitteln weiterverarbeiten.

ALNATURA

Dinkel
Mehl

Farine d'épeautre

» Aktiver Klima- und Umweltschutz:
Luft, Wasser und Boden nicht mit
Schadstoffen zu belasten und mit
den Ressourcen schonend umzu- % . : 3
gehen, sind zentrale Ziele. __ i AN ) k. ; 2| =

» Schutz der Artenvielfalt:

Die biologische Vielfalt zu schiitzen
und zu férdern, ist Teil der Bioland-
Richtlinien. Bioland-Anbau schiitzt . Bohlsener
und schafft Lebensraume flir Wildtiere, BIU I]inkelmehl Bioland-"ﬁhle (runth-

Insekten und Végel. Type 1050, Keks oder Miisli Keks
1kg Packung je 150 g Beutel (1 kg = € 11.93)

AKTIONSPREIS Bioland|  AKTIONSPREIS

* Kurze Transportwege:
Alle Bioland-Produkte wurden in

Deutschland und Siidtirol angebaut Andechser Natur

oder produziert und haben daher . d 5 ! - , B BIIJ'S[JEIS!H!IHI"(-
iiberschaubare Transportwege hinter ' - Magerslzghgorglgtg?ag
sich. Das gilt auch fiir das Futter der . r (1 i(g =€ 3.58)

i Ti zzgl. € 0.15
Bioland-Tiere. ; Pfand

« Artgerechte Tierhaltung:

Bioland setzt sich fiir das mdglichst ﬁNﬁECHEEH
ATU
artgerechte Leben der Tiere ein. Mo-Spoisequerk’

Dazu gehdren alle Lebewesen: von
Regenwurm bis Milchkuh und von
Biene bis Feldhase.

ubereitung AKTIONSPREIS
BID-Speweqllﬂ'L 4
1!1_I3crcitl.ll1§!_

Mehr Infos: www.bioland.de

1 Niedrigster Gesamtpreisder letzten 30 Tage: Wi

- aufdas Gesamte EDEKA Bio
Tiefkiihl-Sortiment*

“Alle Angebote

iil
Aktionerlg vom 13.01.25 bis 18,01,25,

spreis - sighe Regaletikett.

14 PAYBACK jetzt bei EDEKA. Mit dem besten PAYBACK



& _ -

P,

RKTIONSPREIS

Westlite

holléndischer Schnittkase,
mittelalt oder jung,

30% Fetti. Tr.,

je 100 g am Stiick

Beemster

Beemsdammer
holldndischer Schnittkése,
48% Fetti. Tr.,

je 100 g am Stiick

Beemster Beemsdammer Scheihen
48% Fetti. Tr., 165 g Packung
(1kg = € 11.09)

Castello
danischer Schnittkése,
versch. Sorten,

45% - 50% Fett i. Tr.,
JW’\S je 125 g - 150 g Packung
CASTELLO (1kg =ab € 11.93)

. ESROM

A= DRI AR ERNENATY

03_25_BL_515

aller Zeiten jetzt unendlich punkten und sparéh. ‘ Q006 5



! Niedrigster Gesamtpreisder letzten 30 Tage: Rana € 3.79, Ehrmann £ 1.99, miller € 0.79, Mavenpick €1.66

03_25_BL_56

WORE DI PEg
: M_&m

Rana
Tortelloni
oder Ravioli

versch. Sorten,
je 250 g Beutel
(1kg = €11.16)

AKTIONSPREIS

-26%

250g |

(kg =€10.36)

Latta

versch, Sorten, 39% [ 28% Fett,
je 450 g Becher

(1kg = € 2.64)

e
rouunokgﬂn nomnm.m

6B .,.;*::’:f::::ﬂ.m. 198

—

% =

Tott Monte

versch. Sorten, je4 x 100 g=
400 g Packung / 400 g Becher

(Tkg = € 3.73) auch Zott Monte Snack

5__ch|_:_lko 8x 29 g im Angebot

Noa Brotaufstrich
oder EXquisa veganer Brotaufstrich

versch Sorten,
je175g f150 ¢ Becher
(1kg=€10.23 / € 11.93)

§_ el

N~

Alternativen
vegan,

versch. Sorten,
je180g [

200 g Packung
(1kg=€13.83 /

Vegane € 12.45)

MOHLEN SGHNITZEL

RKTIONSPREIS

alpro
Soja-Joghurtalternative

versch. Sorten,
je 400 g Becher
(1kg = € 3.73)

L=

AKTIONSPREIS

Garden Gourmet
Vegetarische oder vegane
Produkte

versch. Sorten,
je150 g -

200 g Packung
(1kg = ab € 12.45)

AKTIONSPREIS

H SH PRSTEI

* W LAANS e
[Enomann|)

.iIIG-I-i PR-::TElH® G g”

p = .%/uamlla

“‘GH Fmr.uTéi""f

lzhmmm-j

uawu“ﬁ e

Ehrmann
High Protein Mousse

versch. Sorten,
je 200 g Becher
(1kg = € 6.45)

Bk PnoT-‘-’""’

AKTIONSPREIS

-35%

EDEKA APP-PREIS?

(1kg =€ 4.95)

miiller Joghurt mit der Ecke
versch. Sorten,

je 113 g - 150 g Becher

(Tkg = ab €2.20)

03

alpro Hafer
oder S0ya Drink

versch. Sorten,

. e je 11 Packung
BALLASTSTOFFREICH %

HIT CALCIUN & VITAMIND2 ,

z®

RKTIONSPREIS

&g




Kiihlregal & TK

ey 5 . .
asc : . iglo Filegro XXL agrarfrost
Ee ﬂ & — oder Backfisch- Knusper oder
"’“‘ A stibchen XXL Back Frites
tiefgefroren, tiefgefroren,

je 480 g / 728 g Packung je 750 g Beutel

(1kg = € 8.31/ € 5.48) FRITES .. (1kg = € 2.39)
= KNUSPER

AFRITES'

RKTIONSPREIS

o ——
- — E‘ “I....
= e aﬁ..ﬂ’ﬂ"

Movenpick
Feine
Eiscreationen

versch. Sorten,
je 800 ml - |
900 ml Packung | 399"
(1Il=ab€2.217) 7 ® =

AKTIONSPREIS

Ben & Jerry's Eis

versch. Sorten, je 427 ml -
465 ml Becher (11 =ab € 10.73)

Dr. Oetker Bistro Baguette _ iglo Rahm-Gemiise oder Gemiise-Ideen
tiefgefroren, tiefgefroren, versch. Sorten,
versch. Sorten, je 400 g - 500 g Packung
je 250 g Packung (1kg =ab € 4.44)
(1kg = € 5.96)
KOWLRABE 5\ . s ol
AKTIONSPREIS T RAKM e - 5 AKTIONSPREIS

Einfach direkt hier anmelden:

03_25_BL_517



3 | - Dallmayr

” v Crema d'Oro
* & oder prodomo

Dallmayr Kaffeehohnen

versch. Sorten,

je 1 kg Beutel

auch Bio Gran Verde
750 g im Angebot

SUPERKNLLLER

€ PrEiSE, =7
D
e Marken °

INTENSA

) H . b s
Im Herzen vereint.
Lavazza Espresso Eduscho 20fach Dallmayr
_versch, Sorten, je 10 Stiick= - l_" hl' ac d
& 57 ieplings prodomo
Booamy gl 56 g Packung : 5 o hl
5,48 a kg = €47.19 | € 48.04) Bohnen® Punkte SR
s - 750 gBeutel . e Boh
e o e ganze Bohnen,
E (1kg = €12.65) vakuumverpackt,
: AT versch. Sorten,
s uuﬁnn ) imhua je 500 g Packung
i (1kg = €11.58)
IITIIJISPREIS AKTIONSPREIS

3 Aktionsartikel, nur in teilnehmenden Markten erhiltlich. Nur Solange der Varrat reicht.

(Tkg = ab € 14.80)

MeBmer Tee
Q versch. Sorten,
- je 34,59 -75g Packung

SUPERKNULLER

ifwﬁj Butter ocer Vollkorn Toast TN ~ Mestemacher Kolln Miisli
M B0 0 PGS  High Protein Toastbratchen versch. Sorten,

(1kg = €1.76) je 1,7 kg Beutel

auch mit Karotten, (1kg = € 3.82)

i o |e4 x 65 g =260 g Packung
1 . B (1kg = €7.65)

INiedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: MeRmer € 1.49, Senseo € 3.29, Dallma}n kg /7500 € 9.99

RAKTIONSPREIS

03_25_BL_S&B

18 PAYBACK jetzt bei EDEKA. Mit dem besten PAYBACK




Wein & Spirituosen

Licor 43 - Johnnie Walker
Original, Baristo, b Red Lahel
Horchata, Chocolate s A Blended Scotch Whisky,
oder Créme Brilée, *u..;“ 40% Vol., 0,7 | Flasche
31% / 16% Vol., ity N (11=€14.27)

je 0,7 | Flasche : b :

(11=€18.56) 2 A SUPERKNOLLER
AKTIONSPREIS

Mariacron
Weinbrand

charaktervoll mild, Ouzo 12 oger

~ 36% Vol., 12 Gold

0,7 | Flasche T b

@i=€sse) Anis Liqueur
38% [ 36% Vol.,
je 0,7 | Flasche
(11=€12.84)

SUPERKNULLER

18%

82,%

AKTIONSPREIS

=

—

-

|

| @ GRAND SUD
MERLOT

Frankrei-ch

Deutschland - Spanien - Rioja

“Grand Sud W e hin Rioja Vega
versch. Sorten, : Riethu rg Selected Harvest oder
je 1L Flasche versch. Sorten, Rosado, trocken,
T je 1L Flasche je 0,75 | Flasche
(11=€6.65)

SUPERKNIILLER

*fl'.'lr_ den 2022er

AKTIONSPREIS

Schloss
Sommerau

versch. Sorten,
Alkoholfrei,

je 0,75 | Flasche
(1l=€3.32)

AKTIONSPREIS RKTIONSPREIS

Alkohol-
frei =

T Miedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Grand Sud €4.99, Ouzo € 10.99, Johnnie Walker €14.99

03_25_BL_519



1. PLAT1

EDEKA CUP

Rhein-Ruhr

[ ] [ ]
L ®
® o0 08 @

.. 2028

L]
........

Wir sind der
heste Markt

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

In der Region:
Rhein-Ruhr

tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt

03_25_CL_520_2007_2012

b Noch kein PAYBACK?



r ¥ i

FRISCHER FISCH
nur in unserem Markt
in Oppum!

Seelachsfilet

das beliebte Filet zum
Braten oder Diinsten,
je100g

AKTIONSPREIS

Miesmuscheln *
5 jetzt ist die richtige Zeit fiir
- ein gemditliches Muschelessen,
1,5 kg Packung (1 kg = € 3.70)

AKTIONSPREIS

Pangasiusfilet
das zarte, grétenarme Filet aus nachhaltiger

Aquakultur (vor dem Verkauf getaut}
je100 g

_ husgenommene Forelle - Geraucherter Rotharsch . Bratheringsfilet
5 kaum ein Fisch l&sst sich mild gerduchert ist das zarte Fleisch des hesunders gratenarm, pikant gebraten und
varlantenreicher zubermtenr' Rotbarschs besonders aromatisch, £ mild eingelegt,

: je100 g S je 100 g s $M je100 g

AKTIONSPREIS

UV, AKTIONSPREIS

=

WGCHENEND _  Lachsfilel ey Heringsfilets in Sahnesauce

frisch aus den klaren Fjorden Norwegens, .zarte Heringsfilets umschmeichelt von milder

o besonders reich an Omega-3-Fettsduren, - Sahnesauce, mit Apfeln und Zwiebeln ver-
K u eree” je100 g -30 % . feinert, aus nachhaltiger Fischerei, je 100 g

AKTIONSPREIS
Do. 16.01. - Sa. 18.01

il ﬁ/eﬂ/{m f/W{ eﬂf

W U C H E N M EN [J
Montag Dienstag

NUDELN HACKBRATEN RIND BRATEN

Niedrigs ter Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Lachsfilet € 2.29

TAGLICH
WECHSELND

TAGLICH
FRISCH

mit Bolognese mit Pliree mit Kartoffeln und & LEBERKASE ODER

und Rotkohl Erbsen und Mohrenf FRIKADELLE

6.99 - 6.99 : im Brotchen, je

Donnerstag Freitag

PUTEN- : GULASCHSUPPE
GESCHNETZELTES mit Brétchen

in Rahmsauce

R 2699 5.49

03_25_CL_521_2007_2012

000O@®



Schnelle Kiiche
Werder Ketchup

versch. Sorten, "Ira(ﬂll
je 450 ml / 500 ml Flasche Pasta Saucen
(11=€3.76 [ €3.38) versch. Sorten,
je 400 g Glas

AKTIONSPREIS  (Tkg=€4.48)

T,

- Saft-Bockwurst
oder Gefliigel-Wiirstchen

=
—

Ben’s Origi nal”

kaufen

w il

. ¢

03_25.BL_522

" DELV
.~ Eliche

Meica

je 6 Stiick=
S 380gGlas [
180 g Abtropfg.
'.‘ (lkg=€ 9_.94) :

- “GEWURZ e

AKTIONSPREIS

2€ SOFORT-RABATT ERHALTEN & SPENDE AUSLOSEN

Diesen 2€ Sofort-Rabatt erhalten Sie besm Kauf von 3x Ben's On,
Coupon. Pro eingelistern Coupon werden 6 Cent an die Tafel Deuts
bis 18.01.2025. Eine Barauszahlung ist nicht maglich. Micht mit anderen Aktionen korrbirierhur.%‘\lw ein Coupan pro
Einkaufsakt einkosbar. Nur in Deutschland gultig. Vervielfaltigung oder Veroffenthichungen sind nicht gestattet.

Kopien werden nicht akzeptiert. Westerverkauf verbaten. Mur in teilnehmenden Markten,

Veranstalter der Aktion ist die Mars GenbH, Eitzer Str. 215, 27283 Verden.

al™ Produkten Ihrer Wahl in Verbindung mit diesem
ind gespendet. Der Coupon ist giltig vom 13.01.2025

1 Delverde
s ‘. NQCkhQL!:LS Teigwaren
b genielen, ot

e
D

DELVERDE

U Spehe ymonspras

T g BV

s s
ERN I 10900E s

Kiihne Gurken Sonnen Bassermann

. versch. Sorten, G
*je 670 g /650 Glas, - Eintopf
360 g /370 g Abtropfg versch. Sorten, je 800 g Dose

(1kg =€ 4.42 | € 4.30) (1kg = €1.99)

auch Kilhne Dénischer
= "~ Gurkensalat
-.- im Angebot

~ GURKEN

Sofort-Rabatt

Spende an die
fur Dich!

Tafel Deutschland

0o

5|

0 PAYBACK jetzt bei EDEKA. Mit dem besten PAYBACK




Naschereien

E Lion, KitKat, Rfter Eight Classic
Smarties oder Nuts 200 g Packung
versch. Sorten, {1 kg = € 9.95)
jed-5Stiick=
136 g - 166 g Packung
(1kg = ab € 10.18) =
s - =
A -
SUPERKNGILLER Va s 3 A
. = /é‘_w* (’“fj_/i/f
N £ AKTIONSPREIS

funny-frisch
Linsen Chips oder Popchips

versch. Sorten,

1 o 299
je 90 g [ 80 g Beutel

[ 1]
Unerwartet giin
SUPERKNULLER gu

ﬁ @  gewohnt vie

o 49 Lmsen - im Herzen vereint.

- Chips .

L Ch'hh /.n

f
[ frisch J

Linsen >

- Max Balance

Trinkmahlzeit

versch. Sorten,
je 0,51 Flasche

(11=€398)
ea Sal ; zzgl. € 0.25
C h l S »* b Blick Slgegptr J i Pfand
. ll.'l"rlal 1k :
10 |
! -_ orr !
; ":"'5210“2& ‘ |
AN AKTIONSPREIS

ARHWISEAE
TRIRNMAH BT

AEEIWORIAL
THRERRHLZET

e ———

Leibniz PiCK UP! _ _ Leibniz Vollkorn,

Original, Choco & Milk oder Minis, Di"k!l oder Hafer KEkS
je5x 28 g=140g [ 127 g Packung s 12190’ - 230!g Packiing

(1kg = € 10.64 [ € 11.73) {1kg=ab € 6.48)

e =
I .
&1 & AKTIONSPREIS

-34%

T Miedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Leibniz € 1.89, funny-frisch €1.99, Lion / KitKat f Smarties [ Nuts € 2.99

RKTIONSPREIS

ORIGINAL

03_25_BL_523

aller Zeiten jetzt unendlich punkten und spareﬁﬁ. 000OD =



Schwarzkopf f

njedem EDEKAsteckt s gy | ISR
au(h ein nrﬂgerlemarkt. versch. Sorten, » D |

je 150 ml Duse

{1 L= €16. 60} :
Erst zum Supermarkt, dann in die ]
Drogerie? Spare die Zeit — und den
Umweg. Denn bei EDEKA erledigst
Du dank unseres One-Stop-Shopping-
Konzepts Deinen gesamten Einkauf
direkt vor Ort.

s FROZEN BERRY
Entdecke unsere :
standig wachsende
Drogerie-Vielfalt!

AKTIONSPREIS

Gliss » , &4/
Shampoo oderspllll.ll'lg

versch. Sorten,
je 250 ml [ 200 ml Flasche
(11=€9.96 ] € 12.45)

Nivea Colgate
- HL'{:fmﬂgE Q10 ﬂntl Falten Power Komplett 8in1
GEMILDERTE o GRATIS® mit . Tag!:llsﬂetﬂ! -IahtllFlllas_tda
I . Versch. >orten, mi uorid,
FALTEN IN 7/ TAGENSRLTILL s : LSF 15, extra frisch
2X KOLLAGEN BOOSTER . _ je 50 ml Tiegel oder ultra weil,

je 75 ml Tube
(11=€15.87)

LSF15

(11= €219.80)

hNTI FALTEN

Anti-Folten

AKTIONSPREIS

RKTIONSPREIS

EMTRA STRAFFEMDE

@ 1 +1 G RATIS Q10 NACHTPFLEGE GRATIS'

]
1
1
1
1
A ]

o v | *{ NIVEA Q10 Tagespflege kaufen und nach Vorlage |
@ GEMILDERTE 2 eines Original-Coupons1MNIVEA Q10 Nachtpflege gratis |
|

|

|

|

|

|

|

- GEMILDERTE
C FALTEN IN 7wszn FALTEN IN 7TAGEN e erhalten. Gilt nur fir NIVEA Q10 Gesichtspflege. Alle
L8 HULLAGEN BUUSTER 2% KOLLAGEN BOOSTER 4 anderen MIVEA Produkte sind von der Aktion ous-
geschiossen. Keine Barouszohlung maglich. Mur ein
Coupon pro Koufakt einlsbar. Nur in teilnehmenden
Mirkten in Deutschland. Nicht mit anderen Promotion-
Aktionen von Beiersdorf kombinierbar,
Vervielfaltigungen des Coupons werden nicht
akzeptiert. Weitere Infos unter NIVEA. de.

Giiltig vorn 13.01.2025 - 18.01.2025.

1NIVEA Q10 TAGESPFLEGE 1NIVEA Q10 NACHTPFLEGE

KAUFEN GRATIS'

03_25_BL_524




Drogerie

N Sagrotan Reiniger
produkte vorsichtig vers_-:h. Sorten,
verwenden. Je 600 ml -
Vor Gebrauch stets Jotikl Basche
(1L=ab € 1.86)

Etikett und Produkt- auch Sagrotan

lh H l w E N I G E RI information Allzweck- oder
lesen. WC-Reinigungstiicher

: 60 Stiick Packung
im Angebot

o
s ;“’ﬂ Hello my cat @EIELG

Schlemmerhappen

versch. Sorten,
je 100 g Schale

(1kg = € 3.00)
je 10 Stiick: € 2.50
(1kg = € 2.50)
| o - = -
| e@,f ; Saftige Brocken Perfect Fit Trockenfutter
= 3 T versch. Sorten, versch. Sorten, je 750 g Beutel
je 1240 g Dose (1kg =€ 3.99)

(1kg = €1.36)

RKTIONSPREIS

Regina Kamillenpapier

nill}' Fresh Toilettenpapier, 3-lagig,

3 Aktionsartikel, nur inteilnehmenden M irkten erhittlich. Nur solange der Vorrat reicht.

) - | e 16 x 150 Blatt Packung

" Slipeinlagen

versch. Sorten,

40 - 56 Stiick,
je Packung

CE*"
AKTIONSPREIS ‘ML

IKTI[IHSPEEIS

SANFT
UND WEICH

Canom e Volle PoweraufVorrat! =

DIN A4, 80 g/m? FSC®-zertifiziert, . . . .
500 Blatt Packung | Immer griffbereit. Rlkaline Batterie
1,5V, Mignon LR6 AA

oder Micro LRO3 AAA,
je 24 Stiick
Pappverpackung

E

; DISCOUNTPREIS

In der praktischen
Vorratsbox

.i.c-;l-_.,."/f

o

ﬁ:
/E f ‘{;

.%f

8

g

N _\uen

=

2
03_25_BL_525

;w\
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Chef Frites oder Golden Longs
tiefgefroren, L
je 750 g / 600 g Beutel : g II-)euts-:hland f'falz
(1kg = €1.63/ €2.03) - il Michel Schneider

= versch. Sorten,
WOCHENEND KNULLER

je 0,75 | Flasche
. (11=€3.32)
'59% A R\ _ WOCHENEND KNGILLER

EXTRA KNUSPRIG
it Knwayptpransicl

Bah l sen MT— P . R IS.N ZRINKLE CUT
Comtess Kuchen A - .

versch. Sorten,
je 350 g Packung
(kg = € 4.26)

2‘

! Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: McCain € 2.99, Bahlsen € 2.99, Schwartau € 2.69, Mdvenpick € 0.89, Michel Schneider € 4.99, Schweinenackens teaks € 1.29, Mattenden € 15.90, Orangen € 2.99, Rispen tomaten € 2.49, Spiefbraten €9.99

Schwartau :
Extra, Samt oder E)C@""
Weniger Zucker  Erdbeere

versch. Sorten,
je 255 g - 350 g Glas

) (1kg = ab € 5.11) Movenpick Feinjoghurt
= auch Schwartau Holsteiner % 4 versch. Sorten, je 150 g Becher
=, Pflaumenmus 330 g \ L~ /4 (1 kg = € 3.93) auch Pudding Intense
3 im Angebot = versch. Sorten im Angebot

% PAYBACK jetzt bei EDEKA. Mit dem besten PAYBACK



Wif 2 ASTING
o Q\rast

™~

Schweinenackensteiks Mettenden

aromatisch gerduchert,
versch. mariniert, P T e Iu 10 x 80 g Stiick=800g
jel00g i 5 5t P

(1kg = € 11.10)

WOCHENEND KNiILLER g v e L Lt © WOCHENENDKNGLLER

haltungsform.de

| Haltungs-
for

Tiirkei

Rispentomaten
Klassel, Tkg

| haltungsform.de |

ohne Dakgy

WOCHENEND KNULLER

ol SAMSTAGS- I

KRACHER! |
Sa 101. .

| Haltungs- . "
‘ form SpieBbraten
vom Schweinenacken,

geflillt mit Zwiebeln,

je1kg

SAMSTAGSKRACHER

Spani.eln
Orangen

«Navel Gold"”, Klasse I,
1kg Netz

03_25_BL_527




getrank
versch. Sorten,
je1,5 | Flasche
(11=€ 0.59)
zzgl. € 0.25
Pfand

Spritzig, prlckender -
~ ' ella

RKTIONSPREIS

89

Volvic
Vitamin+
oder Bio Tee

versch. Sorten,
je 0,75 | Flasche

e

WL,

(11= €1.72)
zzgl. € 0.25
t\ Pfand
!’
AKTIONSPREIS U-n sl auer AKTIONSPREIS AKTIONSPREIS
Mineralwasser ; i
prickelnd oder still, .GETUlStEII'IEI'
je Packung = 6 x 1,5 | Mineralwasser
(11=€ 0.50) versch. Sorten, je Kasten =12 x 11
zzgl. € 1.50 Pfand (11=€ 0.50) zzgl. € 3.30 Pfand
Amecke Paulaner Spezi
s e ’ koffeinhaltig, Packung =
Sanfte Sifte - - >le— ~ 12x0,33 | Dose
oder Plus X o e i (11=€177)
versch. Sorten, el " = - zzgl. € 3.00
je 11 Packung § Pfand
Apiel noturtrib l| ?
4 AKTIONSPREIS AKTIONSPREIS

Alkohol-
frei
T g 3 Kdnig Pilsener Karl‘E:rEEh"S'ife’!
e T = - i ey, auch Alkoholirei, ELALE ,
= ey %;b! (= N N i 1 — je Kasten = je 0_,5 L Dose
= = it ™ g e b, oy 0% 0,51 ) (11=€2.00)
™ i = o 714 s | :1 [t 24%0.331 zzgl. €P?.2g
,"a\ B ﬁ : ’ (11=€110/ =
' | % - €1.39)
I ' - & .E e zzgl. €310 /
;;1-_% i l \ s € 3.42 Pfand
L ([f ‘ A % J
N0 iy -1 ! f [
Y A (N = S Lrigp ; ﬁfwﬂf '
: BN | "N, ANTIONSPRES %EE | AKTIONSPREIS
il iy = S~
1
@ I ' - /
£ \k__/ .JQ

N A - FLL ‘a - = "
| E2S rece cioeoes | ! < . , Wir lﬂhensmml.




